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" Ik zou jullie iets willen vragen ... alsjeblieft
doe je best om de wereld te vertellen wat ons,
de kinderen, overkomt.
Zodat andere kinderen dit geweld niet moeten meemaken. ”

15-jarig meisje dat ontsnapte aan de Lord's Resistance Army,
Oeganda
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Inleiding

Oorlog is een aanfluiting van de meest elementaire mensenrechten en
morele waarden. Oorlog is het summum van barbarij, waarin niets of
niemand ontzien wordt. In deze context van (morele) ontaarding zijn de
minst machtigen - vrouwen en kinderen - extra kwetsbaar voor
schendingen van hun mensenrechten. Ieder jaar worden duizenden
kinderen in oorlogen gedood, afgeslacht, verminkt, verkracht en gefolterd.
Honderdduizenden kindsoldaten riskeren gewond, verminkt of gedood te
worden in de gevechten, evenals fysiek en seksueel misbruikt te worden
door medestrijders of bevelhebbers. Ook kinderen op de vlucht zijn
bijzonder kwetsbaar voor fysiek en seksueel geweld en voor aanvallen.

De levensomstandigheden van ‘kinderen in oorlog’ zijn één van de
grootste schanddaden van onze eeuw. Het inzetten van kindsoldaten is
€én van de meest cynische aspecten van de moderne oorlogvoering.

In 2002 worden wereldwijd meer dan 300.000 kinderen, zowel meisjes als
jongens, ingezet in de gewapende strijd. De meeste kinderen die
meevechten zijn adolescenten tussen de 14 en de 18 jaar, maar ook
kinderen jonger dan 10 zijn geen uitzondering. De jongste geregistreerde
kindsoldaten waren 7 jaar.

Gerekruteerd door regeringslegers of rebellen, gedwongen, ontvoerd, ten
prooi aan mensenhandelaars of ‘vrijwillig’ (gedreven door armoede of
geweld), ... worden ze ingezet in de gevechten, in eerste linie het
mijnenveld ingestuurd, misbruikt als zelfmoordcommando’s of ingelijfd als
hulptroepen, als drager, spion, kok, seksslaaf... .

In 2000 werden in 71 landen kinderen gerekruteerd door legers of
paramilitaire groepen; in 23 van die landen worden ze ook ingezet in de
gevechten. In 39 landen werden kinderen gerekruteerd door gewapende
verzetstroepen; in 33 van deze landen worden ze ook ingezet in de
gevechten. In 2000 vochten verspreid over 35 landen 300.000 kinderen
mee aan het front met legers of rebellentroepen. Daarnaast zijn nog
200.000 kinderen ingelijfd als hulptroepen.

Nog oneindig veel meer kinderen zijn in oorlogen gedood, ernstig gewond
of psychisch beschadigd. Olara A. Otunnu, speciaal vertegenwoordiger van
de secretaris-generaal van de Verenigde Naties voor kinderen en oorlog,
brengt de volgende cijfers naar voren: in de periode 1987-1996 stierven 2
miljoen kinderen in oorlogen, 6 miljoen kinderen werden ernstig gewond
of permanent gehandicapt, meer dan 1 miljoen kinderen bleven verweesd
achter, 10 miljoen kinderen zijn getraumatiseerd door het geweld dat ze
hebben meegemaakt, 22 miljoen kinderen waren op de vlucht voor de
oorlog. In 2000 trok de oorlog zijn bloederig spoor door 50 landen.



Deze cijfers zijn slechts een minimumraming. Maar wat vertellen cijfers?
Achter de cijfers schuilt een gruwelijke realiteit van dood en verderf,
foltering en geweld, wanhoop, honger, mishandeling, seksuele uitbuiting,
verkrachting, gedwongen zwangerschap, van persoonlijke en menselijke
tragedie. De vrouwenbeweging mag niet blind blijven voor het leed van
deze kinderen.

Kindsoldaten leiden een bijzonder zwaar en gevaarlijk leven, opgelegd
door het ritme van de oorlog en een streng militair regime. Wie overleeft
draagt als slachtoffer of als beul de onuitwisbare sporen van extreem
geweld. De traumatische gevolgen van dit leven in en door geweld
belangen de hele gemeenschap aan. In de kindertijd en de adolescentie
wordt de basis gelegd voor toekomstige rollen en waardepatronen. Vele
kindsoldaten hebben slechts geleerd dat wapens en geweld het middel zijn
om te krijgen wat je nodig hebt, om te overleven. Geen enkele
samenleving kan zich veroorloven om deze potentiéle bedreiging voor
toekomstige vrede, duurzame ontwikkeling, veiligheid en stabiliteit te
negeren.

De inzet van kindsoldaten is klassengebonden: vooral arme kinderen
lopen het risico gerekruteerd te worden. De inzet van kindsoldaten is ook
niet genderneutraal. De meeste kindsoldaten zijn jongens. De verhouding
2/3 jongens tegenover 1/3 meisjes wordt soms als gemiddelde vermeld,
hoewel geen precieze gegevens voorhanden zijn. Niet dat dit het
belangrijkste is om te weten: het leed van het ene kind, zij het een jongen
of een meisje, weegt niet zwaarder dan dat van het andere. In die zin zijn
deze cijfers van geen tel.

Het zichtbaar maken van de verschillen tussen jongens en meisjes is wel
belangrijk met het oog op de uitwerking van aangepaste hulpprogramma’s
en strategieén. Programma’s en strategieén die, geént op de lokale
context, rekening houden met de genderfactor: met de verschillende
noden en behoeften van jongens en meisjes, met hun verschillende
mogelijkheden, maatschappelijke positie en sociale status in de
samenleving. Een strategie die alle kinderen - jongens én meisjes — een
kans op een toekomst wil bieden moet, alleen al vanuit dit oogpunt, het
genderperspectief in rekening brengen. Geslacht is één van de elementen
van diversiteit waarop preventiestrategieén en hulpprogramma’s een
antwoord moeten bieden.

Daarom is het hanteren van een algemeen taalgebruik en het gebrek aan
seksespecifieke dataverzameling waardoor de facto de meisjes (en hun
behoeften) grotendeels onzichtbaar blijven, verontrustend. Een verhaal
waarmee wij vanuit de vrouwenbeweging maar al te vertrouwd zijn.
Daarom ook moet de vrouwenbeweging de problematiek van kindsoldaten
op haar agenda plaatsen.



Maar niet alleen daarom. De vrouwenbeweging moet tegelijkertijd haar
blik verruimen en breder focussen dan enkel op vrouwen en meisjes.
Kinderen behoren geen rol te spelen in oorlogen. Het is de
verantwoordelijkheid van eenieder om dit aan te klagen voor wat het is:
ontoelaatbaar en onaanvaardbaar, barbarij ‘pur sang’. Het immense leed
van de kleine kindsoldaat en het lot van kinderen in oorlog mag niemand
onberoerd laten.



bestaan bijvoorbeeld naast de onderzochte groep landen rapportages over
het inzetten van meisjessoldaten voor 19 bijkomende landen, maar deze
werden nog niet opgenomen in het onderzoek.

Meisjes zijn aanwezig in alle types van gewapende groepen - leger,
paramilitaire organisatie, militie, gewapend verzet - en worden door alle
groepen actief gerekruteerd. In deze eerste gegevens vonden de
onderzoeksters een significant verband tussen de aanwezigheid van
meisjes en het type gewapende groep. Rebellen hebben een significant
sterkere neiging om meisjes in te zetten dan regeringslegers, paramilitaire
organisaties of milities. Dit kan echter niet als algemeen besluit naar
voren worden geschoven omdat, aldus de onderzoeksters, nog grote
stukken van de puzzel over de inzet van meisjessoldaten ontbreken.

Net als jongens worden meisjes actief gerekruteerd door legers en
rebellen. In alle 39 landen vervoegden meisjes ook ‘vrijwillig’ het leger of
het gewapende verzet. In 65% van de 39 landen vonden de
onderzoeksters bevestigde rapportages over ontvoering of gedwongen
rekrutering van meisjes, terwijl in 35 % van de landen hiervoor geen
bewijs gevonden is. Naar continent opgesplitst lopen meisjes in Afrika het
hoogste risico om door ontvoering of onder dwang te worden
gerekruteerd, gevolgd door Azié, Amerika en Europa. In de periode 1990-
2000 lag de waarschijnlijkheid dat meisjes worden ingezet het hoogst in
Amerika, gevolgd door Azié&, Afrika en Europa.

Over de verhouding jongens versus meisjes is uiterst weinig informatie
beschikbaar. Het Lichtend Pad in Peru zou het hoogste aantal vrouwen en
meisjes in de wereld tellen. Over El Salvador, Ethiopi€, Colombia, Sierra
Leone en Oeganda wordt gerapporteerd dat ongeveer één derde van de
kindsoldaten meisjes zijn. 10% van de kindsoldaten in de Koerdische
rebellengroepen zouden meisjes zijn. In de kindertroepen van de Tamil
Tijgers, het gewapende verzet in Sri Lanka, zouden veel meisjes ingezet
worden in de strijd. Andere bronnen vermelden dat volgens de Sri
Lankese militairen de Tamiltroepen voor de helft uit meisjes bestaan.

Meisjes komen op een groot aantal verschillende manieren in legers en
gewapende oppositiegroepen terecht. De onderzoeksters vonden
bevestiging voor volgende ‘ingangspoorten’: geboren in een
rebellengroep, als wees meegenomen door rebellen, verwantschap:
(vaak) de vader of de echtgenoot is lid van het gewapend verzet en
moedigt het meisje aan om ook mee te doen, afgestaan aan het leger of
de rebellen als vorm van belastingbetaling, afgestaan aan het leger of de
rebellen omdat ze als outcast beschouwd worden door de familie of de
gemeenschap, persoonlijke veiligheid: zoeken van bescherming en van
toegang tot voedsel, kleding, behuizing, om een inkomen te verwerven,
als carriereoptie, gedwongen militaire dienst, actieve rekrutering (alle
groepen) in scholen, straten, openbare plaatsen, militaire scholen of na
militaire trainingsprogramma’s in gewone scholen, ontvoering, rekrutering
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onder druk/dwang of als respons op staatsgeweld tegenover hun families
en gemeenschappen.

Hoewel men in internationale rapporten en vergaderingen met
mondjesmaat meer aandacht begint te besteden aan het lot van de
meisjes bestaat er nog steeds veel weerstand tegen een
genderbenadering en ontbreken er nog steeds cruciale gegevens. Zo is er
nog altijd onvoldoende informatie beschikbaar over de rekrutering,
betrokkenheid en rol van meisjes in oorlog en over specifieke
mensenrechtenschendingen en gendergebonden gevolgen van deze
schendingen. De situatie van meisjes wordt zelden holistisch, contextueel
binnen een specifiek gewapend conflict, geopolitieke context, periode,
land, regio... bekeken. Er is ook weinig geweten over de specifieke fysieke,
emotionele effecten op lange termijn van de ervaringen van meisjes in
oorlog. De relaties van meisjes met jongens, mannen en andere
meisjes/vrouwen in legers... werden evenmin systematisch verzameld en
geanalyseerd. De meeste gegevens waarover men beschikt vaak
onvolledige en onnauwkeurige informatie over de toetreding van meisjes
tot de verschillende legers en rebellentroepen. Tot deze conclusies
kwamen Susan McKay en Dyan Mazurana in hun rapport over meisjes in
legers, paramilitaire groepen en gewapende oppositiegroepen.

Het gevolg hiervan is dat wanneer er over meisjes in legers gesproken
wordt, de informatie vaak veralgemeend wordt. Dikwijls is er enkel sprake
van meisjes in scenario’s van seksueel geweld en als slachtoffers ervan.
De nadruk wordt gelegd op meisjes als ‘echtgenotes’, als beloning voor
soldaten. Zonder de ernst hiervan te minimaliseren - integendeel - moet
er toch op gewezen worden dat meisjes net als jongens vele rollen
vervullen en eveneens in de frontlinies vechten. Dit blijkt uit onderstaande
tabel. 7

Vachiers
Flunderen

Dragers

--I
Zelfmoordcommandos -

. 1M 20 AT
Fercentage landen in oorfog waar meisjes deze rol vervulien

7 Bron: McKay, Susan and Dyan Mazurana, Girls in Militaries, Paramilitaries and Armed Opposition Groups, War Affected
Children. http://www.waraffectedchildren.gc.ca/girls-e.asp
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Merk wel op dat geslacht geen voorspellende factor is voor de taken die
kindsoldaten uitvoeren. In Liberia en Oeganda bijvoorbeeld vochten
sommige meisjes aan het front terwijl sommige jongens gedwongen
werden om seksuele diensten aan de soldaten te verschaffen. Voor alle
landen vonden McKay en Mazurana bevestiging dat meisjes ingezet
worden in de strijd, vaak in de eerste linies. Meisjes worden ook ingezet
als zelfmoordcommando’s, als menselijke bommen of om mijnen te laten
ontploffen. Voor zover de onderzoeksters konden vaststellen beperkt deze
laatste praktijk zich tot Azié. Systematische of gedwongen rekrutering
voor seksuele diensten aan de mannelijke strijders is voor alle regio’s,
met uitzondering van Europa, bevestigd. Ten slotte is het belangrijk op te
merken dat meisjes dikwijls meerdere rollen tegelijk vervullen en dat
deze taken en rollen niet duidelijk afgebakend en strikt gescheiden zijn in
de zin van vechters tegenover seksslaven, koks, ... Ten slotte, dat de
rollen en taken van meisjes variéren naargelang het type en de context
van de gewapende groep waarbij ze ingelijfd zijn en naargelang de
context van het conflict zelf.

Een ander, veel ernstiger, gevolg van de onzichtbaarheid van meisjes is
dat, door het gebrek aan precieze informatie over hun betrokkenheid en
over de specifieke gevolgen ook een genderbenadering ontbreekt in de
hulpverleningsprogramma’s. Hier geldt de slogan ‘Wat niet weet, wat niet
deert’ niet. Integendeel, daardoor kan niet gepast ingespeeld worden op
de specifieke noden, behoeften en mogelijkheden van de meisjes.
Daardoor worden meisjes achtergesteld en worden ongelijke kansen voor
jongens en meisjes, mannen en vrouwen structureel bevestigd en
versterkt. Het gebrek aan een genderbenadering die, uitgaande van de
lokale context, rekening houdt met de verschillende behoeften en met de
verschillende mogelijkheden, maatschappelijke positie en sociale status
van vrouwen en meisjes betekent een de facto discriminatie van meisjes.

Eén van de zaken die dan ook dringend moeten gebeuren is de
systematische verzameling van seksespecifieke informatie en naar
geslacht opgedeelde statistieken over kindsoldaten binnen de lokale
context van de gewapende conflicten. Deze gegevens moeten vervolgens
gelieerd worden aan een genderanalyse van de globale lokale
maatschappelijke context door de inbreng van een genderperspectief dat
rekening houdt met de lokale noden, beperkingen, rollen, status en
mogelijkheden van respectievelijk vrouwen en mannen in de samenleving.
Een strategie die alle kinderen, jongens én meisjes, een kans op een
toekomst wil bieden moet het genderperspectief in rekening brengen.
Geslacht is één van de elementen van diversiteit waar
preventiestrategieén en hulpprogramma’s rekening moeten mee houden.
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4. Een groeiend fenomeen

Kindsoldaten zijn geen nieuw verschijnsel. Door de eeuwen heen zijn
kinderen steeds betrokken geweest bij militarisme en oorlog. Wie heeft er
nooit gehoord van de Spartaanse oorlogsopvoeding waaraan jongetjes
vanaf hun zevende in staatskostscholen werden onderworpen om hen
door extreem harde militaire en fysieke training tot nietsontziende
vechtmachines te maken? Vanaf 11-12 jaar konden ze worden ingezet
voor de verdediging van de stad. In de Middeleeuwen waren schildknapen
- meestal kinderen - verantwoordelijk voor de verzorging van het paard
en de wapenuitrusting van de ridders na de strijd. Denk aan de
kinderkruistochten in de 13de eeuw, de kindmatrozen die tijdens de
Renaissance op oorlogsschepen werden ingezet om tijdens de gevechten
de lopen van de kanonnen met water af te koelen, de militaire scholen in
het Frankrijk van Lodewijk de XV de waar kinderen tussen 8 en 11 met
ijzeren discipline werden opgeleid tot onvoorwaardelijke dienstbaarheid
aan de Franse kroon, de trommelslagers op de Napoleontische slagvelden
in het Europa van de 18de/19de eeuw, de militaire opleiding en inzet van
de Hitlerjugend voor en tijdens WO II.

Sedertdien is het fenomeen alleen maar toegenomen. De 20ste eeuw
wordt soms de era van de kindsoldaten genoemd. In alle belangrijke
oorlogen en gewapende conflicten van de jaren 1970 - 1980 waren
kinderen op het appel: van Beiroet over Soweto, van Birma tot Eritrea,
van het Mozambiquaanse maquis tot de Palestijnse vluchtelingenkampen,
van de straten van Belfast en Londonderry tot de jungles van Vietnam en
Cambodja, in Nicaragua, El Salvador, Guatemala, de Filippijnen, Soedan,
Afghanistan, ....

Het is echter wachten op de oorlog tussen Iran en Irak (1980-1988) om
de kindsoldaten uit de schaduw te halen. Om weerstand te kunnen bieden
aan het beter uitgeruste leger van Saddam Hoessein gebruikte Iran de
strategie van menselijk overwicht en zette massaal kinderen in aan het
front. Duizenden kinderen werden in de eerste frontlinie het mijnenveld
ingestuurd om de mijnen te laten ontploffen of om zich met een granaat in
de hand voor de vijandelijke mitrailleurs te werpen. In totaal zijn meer
dan 100.000 kinderen jonger dan 16 jaar op deze manier omgekomen in
de eerste Golfoorlog. Om hun nek droegen ze een klein plastieken
sleuteltje dat voor hen de deuren van de hemel zou openen, want ze
wisten dat ze door als martelaren te sterven het paradijs van Allah zouden
binnentreden.8 Mede onder impuls van de Westerse propaganda (tegen
boosdoener Iran) werden de huiskamers wereldwijd overspoeld met
berichtgeving over de verschrikkelijke inzet van kinderen in oorlog,
werden de kindsoldaten uit de schaduw van het slagveld gehaald en
groeide de verontwaardiging. Kinderen werden echter onverminderd
ingezet in de oorlogen en gewapende conflicten van de jaren ‘90 en

8 Bron: Mark Schmitz, Un phénoméne universel de plus en plus préoccupant in La Guerre. Enfants admis, Collection Les livres
du GRIP, Grip, Bruxelles, 2001.
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stonden mee in de eerste lijn in de genocide in Rwanda, de oorlog in
Liberia, Sierra Leone, ex-Joegoslavié, de Congolese oorlogen, ...

Eén van de meest beangstigende trends sedertdien in de moderne
oorlogvoering is de escalatie van de inzet van kinderen als strijders. Eind
jaren ‘80 spraken rapporten van de Verenigde Naties van 200.000. In
haar baanbrekend onderzoek (1996) naar de impact van oorlog op
kinderen trekt Graca Machel dit cijfer op tot 250.000.9 Nauwelijks 6 jaar
later gewaagt de Internationale Coalitie Kindsoldaten van een
minimumcijfer van 300.000 strijders. Een cijfer dat ook door Olara
Otunnu, de huidige VN-vertegenwoordiger voor kinderen en gewapende
conflicten, wordt geciteerd.10 Deze cijfers betreffen enkel de strijders en
strijdsters en houden geen rekening met kinderen die op een andere
manier direct bij de gevechten betrokken zijn, maar conform de Cape
Town Principles evengoed als kindsoldaten moeten worden beschouwd.
Brengt men ook deze in rekening, dan moet men anno 2002 het
minimumcijfer van 500.000 naar voren schuiven.

4.1. Vanwaar deze toename?

Er zijn tal van redenen die de stijgende inzet van kinderen in oorlog en
aan het front verklaren. De twee belangrijkste redenen hebben te maken
met de aard van de moderne oorlogvoering en met de productie en
verspreiding van lichte wapens. Daarbinnen kunnen ook de bijzondere
specifieke kwaliteiten van kinderen als reden worden aangevoerd.

Aard van de moderne oorlogvoering

Na de Tweede Wereldoorlog is de ‘traditionele’ oorlog, waarin de legers
van twee of drie staten aan duidelijk afgebakende fronten als vijanden
tegenover elkaar staan eerder uitzondering dan regel geworden. De
meeste oorlogen zijn interne gewapende conflicten tussen de bevolking
onderling, met of zonder betrokkenheid van buitenlandse rebellen of
legers. Deze conflicten worden uitgevochten op de drempels van de
huizen, van straat tot straat of van dorp tot dorp. In deze oorlogen is het
slagveld alomtegenwoordig en vervaagt het verschil tussen burgers en
soldaten11. Hierdoor loopt de burgerbevolking niet alleen een groter risico
op dood, ziekte, mishandeling, exploitatie en ontheemding, ze wordt ook
doelbewust en systematisch geviseerd. In deze oorlogen sterven meer
burgers dan soldaten. Het percentage burgerslachtoffers is begin 21ste
eeuw dan ook dramatisch gestegen tot 90% van alle doden en
gewonden.12 Vrouwen en kinderen vormen de meerderheid van de
slachtoffers onder de burgerbevolking.

9 Graga Machel, The impact of armed conflict on children, report of the expert of the Secretary-General submitted pursuant to
General Assembly resolution 48/157, United Nations, 26 August 1996, A/51/306.

10 Olara A. Otunnu, Protection of children affected by armed conflict, report of the expert of the Secretary-General submitted
pursuant to General Assembly resolution 54/149 section VIII, United Nations, 3 Octobre 2000, A/55/442.

1 0ok de nieuwe tactieken van de NAVO en de Verenigde Staten, de zogenaamd schone oorlogen met hun propere doelgerichte
bombardementen van de (‘oorlogs’)infrastructuur van de vijand maken dit onderscheid niet en maken dorpen en steden tot
slagvelden.

12 Begin 20°* eeuw vielen gemiddeld 5% slachtoffers onder de burgerbevolking. Tijdens WO II klom dit cijfer op tot 65%.
Sedertdien is dit percentage gestaag gestegen tot 90% eind 20%*-begin 21 eeuw. Bron: Save the Children, Mothers and
Children in War & Conflict, May 2002.
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Met de locatieverschuiving is niet alleen de impact, maar zijn ook de
doelen van de oorlog veranderd. Oorlogen die weliswaar nog steeds
gevoerd worden uit hebzucht en om macht, controle en bezit van
natuurlijke hulpmiddelen en rijkdommen, maar het doel is niet zozeer de
militaire kracht van de vijand breken, dan wel de vernietiging van zijn
cultuur en samenleving. Hiervoor zijn alle tactieken goed: scholen en
ziekenhuizen worden gebombardeerd, oogsten en voedselvoorraden
vernietigd, vruchtdragende bomen omgehakt of ontworteld, waterbronnen
worden vergiftigd en vrouwen en kinderen genadelozer en systematischer
dan ooit tevoren afgeslacht, verminkt, uitgebuit, mishandeld en
verkracht.13 Verkrachting van vrouwen en meisjes is een steeds meer
gebruikte tactiek omdat het individuen demoraliseert en gemeenschappen
destabiliseert. In het laatste decennium is verkrachting van vrouwen en
meisjes en de systematische afslachting van de burgerbevolking een
conventioneel wapen geworden in alle regio’s van de wereld waar de
oorlog woedt.14

In deze context situeert zich ook de rekrutering en het toenemende risico
op ontvoering en rekrutering van kindsoldaten. Doordat het onderscheid
tussen strijders en burgers vervaagt, worden de gemeenschappen als
geheel bij het conflict betrokken, hetzij als agressor hetzij als slachtoffer.
Dit verlaagt ook voor kinderen de drempel om direct bij de gevechten
betrokken te worden. Maar dit ondermijnt de draagkracht van de
gemeenschappen, de gezinnen en de lokale sociale netwerken die
kinderen bescherming kunnen bieden. Nietsontziende aanvallen op
burgers en dorpen veroorzaken een massale exodus en ontheemding van
hele gemeenschappen op de viucht voor geweld en op zoek naar een
veiliger onderkomen binnen of buiten de grenzen van hun land. 80% van
deze vluchtelingen en ontheemden zijn vrouwen en kinderen. Vrouwen en
kinderen op de vilucht zijn extra kwetsbaar voor aanvallen, ziekte,
uitbuiting, misbruiken, seksueel en andere vormen van geweld. Kinderen
op de vlucht zijn extra kwetsbaar voor rekrutering als kindsoldaat. Als
gemeenschappen, ouders, moeders niet meer in staat zijn om voor hun
kinderen te zorgen en om hen te beschermen, kunnen ook jongens en
meisjes van acht of negen jaar door omstandigheden gedwongen worden
om zich aan te sluiten bij het leger of de rebellen.15

Ook de duur en het verloop van ‘interne’ oorlogen, met hoogtepunten,
dieptepunten en rustpauzes waardoor deze decennialang kunnen
aanslepen, wakkert de inzet van kindsoldaten aan.

13 Graca Machel, The impact of armed conflict on children, report of the expert of the Secretary-General submitted pursuant to
General Assembly resolution 48/157, United Nations, 26 August 1996, A/51/306. Save the Children, Mothers and Children in
War & Conflict, May 2002.

4 Unicef, State of the World’s Children, New York, 2000.

15 Zie ook verder ‘rekrutering van kindsoldaten’.
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Lichte wapens

De ontwikkeling en massale verspreiding van lichte wapens hebben direct
bijgedragen tot de verhoogde inzet van kindsoldaten in de strijd.
Nauwelijks een generatie geleden waren de meeste oorlogswapens te
zwaar en te ingewikkeld om door kinderen te worden gebruikt. Een kind
kon wel met een zwaard of machete zwaaien, maar het was met deze
uitrusting geen volwaardige tegenstander voor een volwassene. De
ontwikkeling van lichte en eenvoudig te gebruiken wapens heeft daar
verandering in gebracht. Een kind met een Russische AK-47, een
Amerikaanse M-16 of een Belgische FAL in zijn of haar handen is een
gevaarlijke tegenstander. Deze wapens zijn zo licht en zo gemakkelijk te
hanteren dat zelfs een kind van 10 jaar er zonder bijzondere opleiding
weinig moeite mee heeft.

Nationale wapenproducenten en internationale wapenhandel hebben deze
aanvalsgeweren goedkoop en gemakkelijk beschikbaar gemaakt.
Momenteel zijn meer dan 500 miljoen lichte wapens (automatische
geweren, revolvers, mitrailleurs en granaatwerpers) verspreid over de vier
hoeken van de wereld. In Afrika alleen al zijn zowat 100 miljoen van deze
dodelijke tuigen in omloop. Met de gekende gevolgen: 90% van de
oorlogsslachtoffers — voor het merendeel vrouwen en kinderen — worden
gedood door lichte wapens.16

Deze wapens zijn bovendien spotgoedkoop. In Oeganda bijvoorbeeld kun
je een AK-47 automatisch geweer kopen voor de prijs van een Kip; in
Noord-Kenia voor de prijs van een geit. Een zoveelste neveneffect van de
globalisering zorgt ervoor dat zelfs de armste gemeenschappen toegang
hebben tot deze dodelijke wapens, waardoor lokale conflicten gemakkelijk
kunnen ontaarden in bloederige slachtpartijen.17 Deze wapens zijn
bovendien bijzonder duurzaam en kunnen dus lang in circulatie blijven en
steeds opnieuw onderling verhandeld worden. De FAL, M-16 en AK-47
automatische geweren behoren dan ook tot het arsenaal van iedere
rebellengroep.

Specifieke kwaliteiten van kinderen

De troepen die kinderen rekruteren en inzetten in de oorlog geven soms
aan dat zij dit doen omdat er te weinig volwassenen beschikbaar zijn. Het
verhaal van Elisaman Jenova die, toen ze 14 jaar was, toetrad tot de
Tamil Tijgers geeft dit aan: * De kaders van de LTTE (Tamil Tijgers)
kwamen in alle vissershutten en zegden dat ieder gezin een kind moest
afstaan aan Prabhakaran. Mijn oudere zus was toen ziek. Eén van mijn
broers was te jong, de andere was nog maar net gehuwd. Het zou triestig
geweest zijn voor zijn jonge vrouw om al zo vlug weduwe te worden.

16 George Berghezan, Armes légéres — Clés pour une meilleure compréhension, GRIP, Bruxelles 1998.
7 Graga Machel, The impact of armed conflict on children, report of the expert of the Secretary-General submitted pursuant to
General Assembly resolution 48/157, United Nations, 26 August 1996, A/51/306.
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Daarom heb ik me als vrijwilliger opgegeven. Iemand moest zich
opofferen. Ik was het meest onmisbaar.” 18

Rekrutering van meisjes wordt soms ook ingegeven omdat de voorraad
jongens uitgeput raakt, zoals blijkt uit de getuigenis van Adriana die op
haar dertiende toetrad tot de FARC (het gewapende revolutionaire verzet
in Colombia): “ Er waren niet veel jonge jongens meer over in ons dorp,
daarom vroegen ze het aan de meisjes. Ik ging omdat ik mij thuis
verveelde en omdat ik dacht dat het leven bij de guerrilla avontuurlijk
was. Op 13 jaar wist ik niet wat ik wou doen, toen besefte ik niet dat ik
kon studeren, zoals ik nu doe.” 19

Gezien de vaak lange duur van intrastatelijke oorlogen — soms
decennialang - kan gebrek aan volwassenen inderdaad een factor zijn die
bijdraagt tot de rekrutering van kindsoldaten. Maar deze factor mag niet
als een op zichzelf staand feit beschouwd worden. Ook de steeds
verdergaande ineenstorting van het economische, sociale en culturele
weefsel van de samenleving is hierin een determinerende factor. In haar
rapport bevestigt Graca Machel dat hoe langer gewapende conflicten
duren en hoe langer de economie en het sociale leven te lijden hebben
onder de oorlog, waardoor ook de kansen op onderwijs en vorming sterk
beperkt of soms helemaal onbestaande worden, hoe jonger de leeftijd van
de rekruten wordt.

Kinderen hebben ook een aantal specifieke kwaliteiten en eigenschappen
die voor rekruteurs duidelijk voordelen betekenen. Kwaliteiten die
volwassenen maar al te goed kennen en ook bewust uitbuiten. Vanuit het
oogpunt van de rondtrekkende rebellen en gewapende groepen zijn er
vele voordelen aan het gebruik van kindsoldaten. Ze kosten minder dan
volwassen soldaten, ze eten minder, hun soldij is miniem en ze stellen
weinig eisen. Kinderen zijn volgzamer, eisen minder, stellen bevelen niet
vraag, komen minder snel in opstand tegen slechte levensomstandigheden
of onmogelijke bevelen. Kinderen passen zich sneller en beter aan het
harde soldatenleven aan. Een deserteur van Renamo (Mozambique)
drukte het zo uit: “ Kinderen hebben meer weerstand, ze kunnen beter
overleven in de brousse, ze klagen niet en ze voeren de bevelen uit." 20

Kinderen bieden ook nog andere voordelen. Magisch realisme -
bijvoorbeeld: “Ik mag niet op deze steen stappen, want dan zal dat ...
gebeuren.” - is een vast element in het wereldbeeld en het leven van
kinderen. Kinderen zijn minder goed in staat om een globale context of de
risico’s en gevolgen van hun daden op oordeelkundige wijze in te
schatten. Kinderen zijn gemakkelijker te overtuigen en te manipuleren,
vatbaarder voor brainwashing en militaire indoctrinatie. Tijdens de

18 Sri Lanka: Selbstmord fiir die tamilische Sache? In Der Uberblick nr. 4, Hamburg, 1998.

19 BBC News Americas, Columbia’s female fighting force.

20 Mark Schmitz, Un phénoméne universel de plus en plus préoccupant in La Guerre. Enfants admis, Collection Les livres du
GRIP, Grip, Bruxelles, 2001.
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gevechten zijn ze mede daardoor roekelozer. Vooral de jongere kinderen
kunnen zelden het gevaar inschatten. Een aantal gevalsstudies
rapporteert hoe de kinderen helemaal opgewonden geraken wanneer het
schieten begint en hoe ze vergeten om dekking te zoeken. Rebellenleiders
en commandanten maken bewust misbruik van deze eigenschappen van
kinderen. Ook drogeren van kinderen is geen uitzondering.

Een soldaat uit Myanmar getuigt over een veldslag:™ Er waren heel veel
jongens die het veld kwamen opgestormd, roepend als banshies.21 Het
leek wel of ze onsterfelijk waren, of ongevoelig of zoiets, want we schoten
op hen maar ze bleven maar komen.”

Getuigenissen uit de Democratische Republiek Congo melden hoe de Mai-
Mai22 hun kindsoldaten systematisch indoctrineerden om hen te doen
geloven dat ze beschermd werden door magische krachten die kogels
vloeibaar zouden maken. Vandaar de naam Mai-Mai.

Via de getuigenissen van de kinderen die ontsnapten uit de klauwen van
Joseph Kony, de beruchte religieuze rebellenleider van het Oegandese
‘Bevrijdingsleger van de Heer’ (Lord’s Resistance Army), bereikten
verhalen over regels en rituelen die de kindsoldaten ondergaan de wereld.
Verhalen over hoe hun lichamen ingesmeerd werden met bepaalde olién
om hen te beschermen tegen de kogels, over hoe hen geleerd werd om
geen dekking te zoeken tijdens de gevechten en om steeds rechtop te
blijven, over hoe ze gedood zouden worden door de Heilige Geest indien
ze zouden trachten te ontsnappen, ...

Norman, die op 12-jarige leeftijd ontvoerd werd door de bende van Kony,
beschrijft dit soort rituelen: * Kony vertelde ons dat we niet konden
vechten met eten in onze buik, of sterven zonder dat we daar het bevel
toe gekregen hadden. Wij moesten de stenen en het water, bronnen van
magische kracht, respecteren. Je mocht niet op een steen gaan zitten of
op een steen plassen of stenen tegen elkaar laten botsen. Om een rivier
over te steken moesten we onze schoenen uitdoen, geen geluid maken en
we mochten zeker ook niet onze behoeften doen in een waterloop. Voor
elk belangrijk gevecht zegden we gebeden op en voerden we rituelen uit.
De commandanten besprenkelden ons met water om onze zonden weg te
wassen; zo zouden we in staat zijn om de vijand terug te dringen.” 23

Het inzetten van kindsoldaten biedt ook nog andere voordelen voor wie de
bedoeling heeft om de plaatselijke bevolking en gemeenschappen
maximaal te raken en te ondermijnen. Al te vaak worden door
kindsoldaten gruwelijkheden begaan, soms onder invloed van drugs of

2! Banshie:geest van wie het gejammer een sterfgeval aankondigt. Bron: Graca Machel, ibid.

22 De Mai-Mai zijn een los verband van Congolese krijgsheren van wie de naam in het Swabhili ‘water’ betekent. In de periode

1996-1997 rekruteerden zij kindsoldaten, waaronder ook zeer jonge kinderen van amper 8 jaar. Anno 2001 zetten de Mai Mai
nog steeds kindsoldaten in.

2 Els de Temmerman, Les commandements de Dieu violés. L'enlévement d’enfants en Ouganda in La Guerre. Enfants admis,
Grip, Bruxelles 2001.
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alcohol die hun soms opgedrongen worden. Een Franse reporter van Le
Figaro zegde dat de meeste rebellen die hij gezien had in Sierra Leone
kinderen jonger dan 14 jaar waren, onder de invloed van drugs en
alcolhol. Eén van de jongens vertelde hem hoe ze hun slachtoffers
martelden: “"Om 2u steken we twee ogen uit, om 3u snijden we een hand
af, om 4u snijden we de tweede hand af, om 5u snijden we een voet af en
... om 7u is het de dood die intreedt.” 24

Het is echter niet alleen onder invloed van drugs of alcohol dat kinderen
folteren, moorden en beulen worden. De uiteindelijke verklaring is te
vinden in het systematische misbruik van kinderen door volwassenen in
combinatie met een aanhoudende cultuur van geweld. Kinderen nemen
het leven zoals het zich voordoet. Gecombineerd met hun afhankelijke
positie maakt hun groot adaptatie- en leervermogen hen tot enthousiaste
en gewillige beulen. Kindsoldaten worden dikwijls brutaal behandeld en
streng bestraft, mishandeld of gedood als ze een fout maken. Voor
kinderen die opgroeien in en met geweld wordt geweld de regel, de
normale manier van leven, de manier ook om met anderen om te gaan.
Alles went.

Kinderen die lange tijd geconfronteerd worden met extreme vormen van
geweld en barbarij worden afgestompt en ongevoelig voor het lijden van
anderen. Een jonge vrouw die de massamoord op een Algerijns dorp
overleefde vertelt hoe sommige van de jonge moordenaars, die er
ongeveer 12 jaar uitzagen, een 15-jarig meisje onthoofden en daarna
‘vangbal’ speelden met het hoofd.25

We moeten onze ogen niet sluiten voor het feit dat kindsoldaten zowel
slachtoffers als beulen zijn. Kindsoldaten plegen soms de meest gruwelijke
gewelddaden. Maar wat het kind ook gedaan heeft, de
hoofdverantwoordelijkheid ligt bij de volwassenen die de kinderen
dwingen om dingen te doen die ze in normale omstandigheden nooit
zouden doen.

Om de kinderen te conditioneren tot gewelddadigheid worden ze vaak van
in het begin doelbewust blootgesteld aan de meest gruwelijke
gewelddaden en/of gedwongen om deze zelf te begaan.

Christine, 1726: “Het was twee of drie uur toen ik wakker werd door het
geluid van brekend glas en flakkerende toortsen. Ik weet niet hoeveel
rebellen er waren. Sommigen onder ons werden geslagen. Ik beefde over
mijn hele lichaam ... We stapten de hele nacht, door het struikgewas en
over smalle paden. Terwijl we stapten schopten of sloegen ze ons, of ze
sloegen ons met de achterkant van hun geweer, en soms met stokken.

24 International Coalition Child Soldiers, Africa Report, Executive Summary, www.child-soldiers.org
25 International Coalition Child Soldiers, Africa Report, Executive Summary, www.child-soldiers.org
26 Verhaal van Christine en William (ontvoerd door de bende van Joseph Kony), overgenomen uit The scars of death. Children

Abducted by the Lord’s Resistance, Human Rights Watch, New York, September 1997.
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Velen werden gedood omdat ze niet verder konden. Telkens als ze iemand
doodden, riepen ze ons om te komen kijken. Ik heb elf mensen zien
doden. Een van hen was een jongen die weggelopen was. Ze vonden hem
bij hem thuis en riepen hem naar buiten. Hij moest op de grond gaan
liggen en ze doorstaken hem met een bajonet. Ze staken hem met de
bajonet tot hij dood was. Door dit te zien, voelde ik mij soms alsof ik dood
was, ik voelde niets. En soms was het alsof het met mij gebeurde, en
voelde ik de pijn.”

William, 10: “Het was zeven uur. We waren in het huis, en twee van ons
werden ontvoerd. Ik en mijn oudere broer. Mijn moeder weende en ze
sloegen haar. Ze was zwak en ik weet niet hoe het nu met haar gaat. Ze
sloegen ons, toen moest ik wat radio’s en het geweer van de commandant
dragen. Het was zwaar en in het begin was ik bang dat het zou afgaan in
mijn armen, maar het was niet geladen. We kwamen bij een grotere
groep en we stapten verder door, en mijn voeten waren gezwollen. Als je
zegde dat je pijn had, zegden ze: ‘Zullen we deze jongen laten rusten?”.
Maar met rusten bedoelden ze dat ze je zouden doden, dus als je niet
wilde sterven moest je zeggen dat je geen rust nodig had. ...Vele kinderen
trachtten te ontsnappen en werden gedood. Wij moesten daarbij helpen.
Ik was bang en ik miste mijn moeder. Maar mijn broer was dapper en hij
zegde me dat we moed moesten hebben, dat we niet zouden doodgaan,
dus ging ik verder.” 27

Susan, 1628: “Een jongen had getracht om te ontsnappen, maar hij werd
gevat. Zijn handen werden vastgebonden en ze vroegen ons, de
nieuwelingen, om hem te dood te slaan. Ik voelde me niet goed. Ik kende
die jongen. We waren van hetzelfde dorp. Ik weigerde maar ze zegden me
dat ze me zouden doodschieten. Ze richtten hun geweer op mij, zé goed
dat ik het wel moest doen. De jongen vroeg me: “Waarom doe je dit?” Ik
antwoordde dat ik geen keuze had. Toen we hem gedood hadden zegden
ze dat we onze armen moesten insmeren met zijn bloed. Ik werd
draaierig. Ernaast lag een ander lijk en ik kon de geur ervan ruiken. Ik
voelde me zo slecht. Ze hebben ons gezegd dat we zulke dingen moesten
doen om onze angst voor de dood af te leren en ook omdat we zo niet op
het idee zouden komen om te vluchten.”

Deze verhalen zijn nog maar het begin van de hel die de kinderen zullen
moeten doorgaan. Door langdurige blootstelling aan gewelddadige
ervaringen zullen kinderen op termijn steeds meer zelf geneigd zijn tot
gewelddadigheid. Tegelijkertijd wordt ontsnapping en terugkeer naar de
eigen gemeenschap bemoeilijkt. In vele landen worden kinderen daarom
zelfs gedwongen om bij wijze van initiatie geweld te plegen op hun eigen
familie en gemeenschappen. Barbarij zonder grenzen.

27 De interviewers vermelden hoe William tijdens het hele interview beefde en zich vastgreep aan de hand van de interviewer.
Terwijl hij sprak werd zijn stem steeds zachter en zachter, en zijn hoofd boog steeds dieper naar beneden tot zijn voorhoofd op
de tafel rustte.

28 The scars of death. Children Abducted by the Lord’s Resistance, Human Rights Watch, New York, September 1997.
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Leven en werk van kindsoldaten

1. Rekrutering

Kinderen komen op verschillende manieren in legers en gewapende
groepen terecht. Sommigen worden opgeroepen door het leger, anderen
worden actief gerekruteerd, gedwongen of ontvoerd. Er zijn ook kinderen
die uit eigen beweging aansluiten bij de gewapende troepen. Maar ook in
dit laatste geval gaat het zelden om een vrije keuze.

Leven in een oorlogsgebied, armoede, vlucht en geen of beperkte toegang
tot onderwijs verhogen de kans dat kinderen gerekruteerd worden.
Laaggeschoolde, alleenstaande en arme kinderen, wezen en vluchtelingen
lopen een verhoogd risico om als kindsoldaat te eindigen.

1.1. Inlijving in het leger

Vele landen hebben kinderen in hun legers. Soms gebeurt de rekrutering
in respons op een gewapend conflict, maar vaak berust de inlijving op de
gevestigde regelgeving. Gewoonlijk zijn de kinderen ouder dan 15 en
sluiten ze ‘vrijwillig’ aan, in de zin van niet gedwongen door de overheid.
In een aantal landen kunnen deze kinderen ook effectief ingezet worden in
de strijd. Voor het noordelijk halfrond geldt dit voor Bosnié-Herzegovina,
Cyprus, Estland, de federale republiek Joegoslavié, Ierland, Israél, Italig,
Kroati€, Luxemburg, Macedonié, Polen, Oostenrijk, Slovakije, Sloveniég,
het Verenigd Koninkrijk, de Verenigde Staten en Zwitserland.
Volledigheidshalve moeten hier voor het noorden Belgié, Canada,
Duitsland, Frankrijk, Nederland en Noorwegen aan toegevoegd worden,
maar deze landen kunnen wettelijk geen minderjarigen inzetten.

Zelfs indien de wettelijke leeftijd voor toetreding tot het leger 18 jaar is,
zijn minderjarigen niet altijd beschermd, omdat in vele landen de
geboorteregistratie mank loopt of nauwelijks bestaat. Landen met een
zwak administratief systeem rekruteren ook niet systematisch op basis
van een register. Dikwijls worden de rekruten arbitrair van de straat
geplukt of zelfs uit scholen en weeshuizen gehaald. Dit geldt vooral voor
arme landen uit het zuiden, waar de oorlog woedt.

1.2. Gedwongen rekrutering en ontvoering

Gedwongen rekrutering en ontvoering van kinderen wordt door alle
gewapende groepen gebruikt. In de landelijke gebieden gaan legers en
rebellen daarbij op dezelfde manier te werk om hun rangen aan te vullen:
ze overvallen dorpen of kleine steden, zaaien dood en terreur, plunderen,
brandschatten en ontvoeren kinderen. Vooral de arme wijken waar veel
kinderen op straat lopen en plaatsen zoals voetbalterreinen, bushaltes,
scholen ... worden geviseerd. Ook weeshuizen zijn een favoriet doelwit.
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James, 14:29 “Ik en mijn neven waren aan het voetballen. Vijf rebellen
kwamen en namen ons alle zes mee. Ze bonden ons vast met touwen
rond ons middel en gaven ons zware pakken om te dragen.”

Stella, 15: "Ze kwamen naar onze school in het midden van de nacht. We
verstopten ons onder de bedden maar ze sloegen op de bedden en
bevalen ons om er onderuit te komen. Ze bonden ons vast en leidden ons
naar buiten, en ze trachtten om de school in brand te steken. We stapten
en stapten en ze dwongen ons om de dingen die ze geroofd hadden te
dragen.”

Sharon, 13: “Ik werd ontvoerd toen ik en mijn moeder naar het veld
gingen ... Een ander ontvoerd meisje trachtte te ontsnappen, maar ze
werd gevangen. De rebellen zegden ons dat ze had getracht om te
ontsnappen en dat ze gedood moest worden. De nieuwe kinderen moesten
haar doden. Ze zegden ons dat indien wij ontsnapten, ze onze familie
zouden doden. We moesten een hele week stappen ... Sommige kleinere
kinderen konden niet volgen omdat we zover stapten zonder te rusten, en
zij werden gedood ... Sommige kinderen stierven van honger. Ik voelde
me levenloos door zoveel kinderen te zien sterven en doden. Ik dacht dat
ik gedood zou worden.”

1.3. Mensenhandel

Alleenstaande kinderen of straatkinderen die in de informele sector
werken en die op de straat hun kostje trachten bijeen te scharrelen door
de verkoop van sigaretten, kauwgum, loterijbriefjes ... worden extra
geviseerd door mensenhandelaars. Onder het mom van een betere
toekomst, een betaalde baan, eten, kleding, ... worden straatkinderen
naar de slagvelden in naburige landen gedreven. Ook ruil van kinderen
voor wapens, geld of diamanten tussen verschillende ‘bevriende’
gewapende groepen en rebellen is geen uitzondering. De daaruit
voortvloeiende mogelijke verbanden tussen de minderjarige prostituees in
de bordelen van Europa, de Afrikaanse burgeroorlogen en de ontvoering
van kinderen door gewapende groepen zijn nog grotendeels maagdelijk
terrein waarover weinig precieze informatie bestaat.

1.4. Uit eigen beweging

Soms sluiten de kinderen zelf aan bij de gewapende groepen. Het is
echter misleidend om dit als vrijwillig te beschouwen. Op het eerste zicht
lijkt het dat de kinderen ervoor kiezen om strijder te worden, maar het
betreft hoogstzelden een vrije keuze. Een combinatie van factoren
waaronder culturele, sociale, economische en politieke druk, kan hen
ertoe aanzetten om bij het leger of de rebellen te gaan.

29 Verhaal van James, Stella en Sharon overgenomen uit The scars of death. Children Abducted by the Lord’s Resistance,
Human Rights Watch, New York, September 1997.
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In haar artikel ‘De gebroken droom van de kindsoldaten in de
Democratische Republiek Congo (DRC) 30getuigt Colette Braeckman
bijvoorbeeld over hoe het merendeel van de kindsoldaten in de troepen
van het Rwandees Patriottisch Front (RPF) en de Oegandese troepen die
op het grondgebied van de DRC actief zijn, de verloren weeskinderen zijn
die na de Rwandese genocide van 1994 de RPF hebben vervoegd. Ze
deden dit niet alleen om te overleven nadat hun ouders vermoord waren,
niet alleen om voedsel en bescherming, maar ook om een nieuwe
bestaansreden te vinden. Een aantal van de wezen van de genocide zijn
nadien opnieuw in onthaalgezinnen opgevangen, maar anderen zijn
straatkinderen gebleven. Een groot deel van deze kinderen is ingelijfd in
het leger.

1.5. Armoede

Net zoals het geen toeval is dat de meeste oorlogen uitgevochten worden
in de armste landen van de wereld, is het evenmin toevallig dat de meeste
kindsoldaten tot de armste en meest gedepriveerde groepen van de
samenleving behoren. Kinderen uit arme gezinnen, alleenstaande
kinderen, straatkinderen, weeskinderen, ongeschoolde kinderen en
kinderen op de vlucht zijn bijzonder kwetsbaar en lopen een verhoogd
risico op rekrutering.

In een kapitalistische, geglobaliseerde wereld gedreven door de principes
van bezit en winst, waar rijkdom macht betekent, zijn economische
motieven en schaarste de motor van de oorlog. Dit geldt ook voor het
gebruik van kindsoldaten. Armoede en schaarste behoren tot de meest
fundamentele redenen waarom kinderen aansluiten bij gewapende
groepen.

In sommige samenlevingen is bij het leger gaan het meest aantrekkelijke,
zoniet enige, toekomstperspectief dat jongeren hebben. Honger en
armoede kunnen ouders ertoe aanzetten om hun kinderen op te offeren,
vooral indien de legers de soldij direct uitbetalen aan de ouders. Soms
sluiten zelfs hele gezinnen aan bij gewapende groepen. Het kan ook zijn
dat de kinderen zelf hiertoe besluiten omdat ze hierin hun enige kans op
overleven (voedsel, kleding, medische hulp...) zien.

"Ik besloot om bij het AFDL (in Kinshasa) te gaan. Mijn ouders konden
niet voor mij zorgen en konden het schoolgeld niet betalen. En omdat we
toen gehoord hadden dat de kadogos goed betaald werden, dachten we
dat het leger zou betalen voor wat we nodig hadden om waardig te
kunnen leven.” 31

Arme gezinnen zijn niet altijd in staat om hun kinderen afdoende te
beschermen. Families die het zich kunnen veroorloven trachten hun

30 Colette Braeckman, Le réve brisé des enfants soldats en RDC in La Guerre Enfants Admis, GRIP, Bruxelles, 2001
31 Bron:Thierry Baillon, A I'écoute des enfants-soldats congolais in La Guerre Enfants Admis, GRIP, Bruxelles 2001.
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kinderen te beschermen door hen naar school te sturen, naar een ander
deel van het land of naar het buitenland, of door met het hele gezin naar
het buitenland te verhuizen. Indien hun kinderen ontvoerd worden of in
geval van rekrutering onder dwang kunnen ze hen soms vrijkopen of een
dwangsom betalen. Ook vanuit dit perspectief versterkt armoede het
rekruteringsrisico. Onderwijs voor de kinderen is voor vele arme gezinnen
een luxe die ze zich niet kunnen veroorloven.32 Soms worden de kinderen
er noodgedwongen alleen op uitgestuurd om bij te dragen aan het
inkomen van het gezin. Ook de ontsnappings- en viuchtmogelijkheden van
arme gezinnen zijn beperkt. Allemaal elementen waardoor hun
kwetsbaarheid verhoogt.

Naarmate de oorlog verder aansleept worden het economische en sociale
weefsel verder ondermijnd en worden ook de onderwijskansen beperkter
zoniet onbestaande. Hierdoor worden de draagkracht en de
beschermingsmogelijkheden van (arme) gezinnen nog sterker ondermijnd.
Ook op deze manier versterkt de duur van het conflict de risico’s voor
rekrutering van kindsoldaten.

1.6. Veiligheid

Sommige kinderen voelen zich verplicht om soldaat te worden voor hun
eigen bescherming. Geconfronteerd met geweld en onveiligheid alom,
kunnen ze denken dat het veiliger is als je zelf ook een wapen in handen
hebt. Deze situatie doet zich dikwijls voor indien kinderen getuige of
slachtoffer geweest zijn van geweld door legers of milities van de
overheid. Vele jonge mensen sloten zich bijvoorbeeld aan bij het
Koerdische gewapende verzet als reactie op de ‘verbrande aarde’-tactiek
en de extensieve schendingen van de mensenrechten door de Turkse
overheid en het leger. Op zoek naar bescherming ‘verkozen’ in El Salvador
vele kinderen van wie de ouders vermoord waren door de doodseskaders
van de overheid zich aan te sluiten bij de rebellen.

“Ik ben in Brazzaville gebleven bij mijn zussen, op het perceel van mijn
familie. Er werd veel geplunderd en ik vreesde voor mijn zussen. Ik moest
ook een wapen hebben om te kunnen plunderen, om eten te hebben en
om het perceel te beschermen.”33

“Toen de gevechten begonnen ben ik met mijn familie voor twee maanden
in het bos gevlucht. Mijn oudste broer was gedood door de Ninjas. Ik was
zeer kwaad. Toen heb ik besloten om ook een wapen te nemen om hem te
wreken. Wij hebben twee jaar in de bossen tegen de Cobras gevochten.”
34

32 In haar onderzoek vond Graca Machel een significant verband tussen een gebrekkige of geen toegang tot onderwijs en
vorming en de aanwezigheid van kindsoldaten. Ook vanuit dit perspectief zijn arme kinderen, alleenstaande kinderen en
kinderen op de vlucht kwetsbaarder en lopen zij een verhoogd risico op rekrutering.

33 Bron:Thierry Baillon, A I'écoute des enfants-soldats congolais in La Guerre Enfants Admis, GRIP, Bruxelles 2001.

34 Bron:Thierry Baillon, A I'écoute des enfants-soldats congolais in La Guerre Enfants Admis, GRIP, Bruxelles 2001.
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1.8. Macht

Streven naar macht is eveneens een mogelijk motief om de wapens op te
nemen. Jonge mensen nemen dus vaak de wapens op om macht te
verwerven. Macht kan een sterke drijvende kracht zijn in een situatie van
ongebreidelde mensenrechtenschendingen waarin gewone mensen zich
machteloos voelen en hun toegang tot voedsel en andere primaire
behoeftevoorzieningen beperkt is.

“Nu heb ik opnieuw zin om een uniform te dragen. Als soldaat was ik
iemand. Wie wapens heeft, heeft macht.” 35

1.9. Ideologie en propaganda

In de context van gewapende conflicten of van dreiging ervan worden
oorlog en strijders veelal verheerlijkt en omringd met een aureool van
glorie, moed, heldendom ... De aantrekkingskracht en misleidende kracht
van ideologieén speelt vooral sterk in de pubertijd, het moment waarop
jonge mensen een persoonlijke identiteit en waardeschaal ontwikkelen en
op zoek gaan naar zin en betekenis in hun leven. Kinderen kunnen
gemakkelijk misleid en beinvloed worden, zelfs verleid door een cultus van
martelaarschap. In Sri Lanka en Libanon bijvoorbeeld hebben sommige
volwassenen de immaturiteit van jonge mensen bewust in hun eigen
voordeel misbruikt, door jonge mensen en kinderen te rekruteren en op te
leiden tot zelfmoordcommando's. Deze natuurlijke vatbaarheid voor
ideologische misleiding wordt nog versterkt door een gebrek aan
onderwijs, scholing en vorming.

Ook religie is een krachtig instrument om kinderen als martelaren naar
het front te lokken. Religieuze indoctrinatie om kinderen aan te zetten om
als martelaar te sterven was maar één van de rekruteringsmethoden van
de Taliban. Michel Pohly vertelt het verhaal van de jonge strijder Khan. Op
9 jaar verliet hij de Koranschool van Mardan in Pakistan om naar het front
in Jalalabad te trekken in de verwachting er op een dag als martelaar te
sterven. "Men leeft niet eeuwig maar er bestaat een andere wereld en om
daar binnen te raken moet je door een grote poort. De ene weg leidt naar
de hemel, de andere weg leidt naar de hel. Ik heb altijd de juiste weg
gevolgd,” aldus Kahn.

Ten slotte moet worden opgemerkt dat kinderen zich ook kunnen
identificeren met de strijd voor sociale rechtvaardigheid, religieuze
vrijheid, zelfbeschikkingsrecht of nationale autonomie die de rebellen
voeren. De Palestijnse kinderen van de Intifada of de jonge
verzetsstrijders van de anti-apartheidsbeweging in Zuid-Afrika kunnen
hier als voorbeeld dienen.

35 Getuigenis van Carlos, die op 10-jarige leeftijd voor het eerst een militaire training kreeg, Boia Efraime jr., Mozambique: des
thérapies recourant aux rites traditionnels in La Guerre Enfants Admis, GRIP, Bruxelles, 2001.
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2. Bijzondere risicogroepen

2.1 Alleenstaande kinderen

Eén van de bevindingen van het onderzoek van Graga Machel was dat
kinderen die van hun familie gescheiden zijn, vooral tijdens de vlucht of in
situaties van ontheemding, één van de groepen zijn die het hoogste risico
lopen om als kindsoldaat te worden gerekruteerd. En dit onafhankelijk van
het feit of de kinderen gedwongen dan wel ‘vrijwillig’ aansloten en
onafhankelijk van het type gewapende groep waarbij ze betrokken waren
(gaande van overheidslegers over milities tot rebellen).

Het komt ook voor dat rebellen alleenstaande kinderen uit humanitaire
overwegingen meenemen, maar dat biedt geen zekerheid dat de kinderen
niet zullen eindigen aan het front. Het risico hierop stijgt naarmate het
kind langer bij de groep blijft en die identificeert als zijn nieuwe gezin en
beschermer.36

Alleenstaande kinderen culmineren als het ware alle factoren die het risico
op rekrutering verhogen. De band met de andere factoren zoals geen
toegang tot onderwijs, armoede, gebrek aan bescherming ligt hier voor de
hand.

2.2 Kinderen op de vilucht

Oorlogen en doelgericht geweld op de burgerbevolking veroorzaken steeds
massale vluchtelingenstromen.37 Ontheemde personen hebben nagenoeg
dezelfde noden aan bescherming en hulp als vluchtelingen, maar ze
kunnen nog slechter af zijn. Vluchtelingen bevinden zich doorgaans buiten
het oorlogsgebied, ontheemde personen blijven in of dichtbij het
oorlogsgebied en lopen vaak de kans dat zij meerdere malen moeten
vluchten. Op de vlucht gaan heeft verregaande fysieke en emotionele
impact op kinderen, gevolgen voor hun ontwikkelingskansen. Het
verhoogt hun kwetsbaarheid. Op dit cruciale en kwetsbare moment in hun
leven (nl. de kindertijd), worden ze ontworteld en blootgesteld aan gevaar
en onveiligheid.

Vluchtelingen zijn bijzonder kwetsbaar. Je huis, je dorp, je land
ontvluchten en alles achterlaten schept een diep gevoel van verlies en
onzekerheid. Vluchten doe je niet zomaar. Zij die de beslissing nemen om
te vluchten doen dit omdat ze gevaar lopen gedood, gemarteld,
gedwongen ingelijfd in het leger of het gewapende verzet, verkracht,
ontvoerd te worden, om te komen van honger, ... Vluchtelingen laten alles
achter: have en goed, familie, verwanten, vrienden, sociale netwerken.

36 Graca Machel, The impact of armed conflict on children, report of the expert of the Secretary-General submitted pursuant to
General Assembly resolution 48/157, United Nations, 26 August 1996, A/51/306.
37 Terminologie: vluchteling wordt gebruikt voor personen die zich buiten hun land van oorsprong bevinden. Ingeval van interne

vlucht, binnen het land van oorsprong, spreekt men van ontheemden.
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Zelfs de jongste kinderen kunnen de onzekerheid en de angsten van hun
ouders aanvoelen.

Tijdens de vlucht worden gezinnen, vrouwen en kinderen gestaag
blootgesteld aan multipele fysieke gevaren: vijandelijke aanvallen,
bombardementen, landmijnen, sluipschutters. Dikwijls moeten ze dagen
lopen zonder (voldoende) voedsel en water. Onder deze omstandigheden
raken kinderen snel acuut ondervoed en vatbaarder voor ziekte. Kinderen
sterven eerst. Tijdens de vlucht raken miljoenen kinderen gescheiden van
hun ouders en familieleden, worden zij fysiek mishandeld, geéxploiteerd
en ontvoerd door militaire groepen, of komen zij om door honger, ziekte
of aanvallen onderweg.

Wie tijdens de viucht zijn ouders of moeder verliest is extra kwetsbaar.
Ouders en moeders zijn vaak de eerste verzorgers van de kinderen en ook
de belangrijkste bron van hun emotionele en fysieke bescherming.
Daarom kan gescheiden worden van de ouders een vernietigend
psychologisch en sociaal effect hebben op de kinderen. Vooral
alleenstaande kinderen lopen dan ook het risico gerekruteerd te worden.
Dit risico is zelfs groter voor ontheemde kinderen. En toch heeft de
internationale gemeenschap minder oog voor ontheemde personen dan
voor vluchtelingen.

Vrouwen en meisjes op de vlucht zijn nog kwetsbaarder dan gewoonlijk
voor seksueel misbruik. Ook kinderen die alleen op de vlucht moeten
slaan lopen een verhoogd risico. Velen ontvluchten hun huis en dorp om
niet ingelijfd te worden in gewapende troepen, om dan te ontdekken dat
ze tijdens hun vlucht nog steeds het risico lopen om gerekruteerd te
worden, vooral indien ze geen papieren hebben en indien ze zonder hun
familie reizen.

Zelfs als kinderen er in slagen om het oorlogsgebied te ontvluchten zijn ze
niet veilig voor rekrutering. Sommige vluchtelingenkampen zijn
gemilitariseerd. Rekrutering over de grenzen heen is een probleem. De
PKK - de Koerdische verzetsbeweging in Turkije — heeft kinderen
gerekruteerd uit gemeenschappen zo ver weg als Zweden, Duitsland en
Frankrijk.38

Enerzijds leidt vlucht soms tot rekrutering. Anderzijds leidt rekrutering
van kinderen zelf tot vlucht en ontheemding. De massale ontheemding in
Colombia wordt gevoed door vele factoren waaronder pogingen om te
vermijden dat kinderen gerekruteerd worden door beide zijden en doordat
kinderen zelf vluchten om te ontsnappen aan rekrutering. 39

38 Rachel Brett, Recruiting Child Soldiers, in Refugees nr. 122, UNHCR, Geneva 2001
39 Rachel Brett, Recruiting Child Soldiers, in Refugees nr. 122, UNHCR, Geneva 2001
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3. Rekrutering van meisjes

Net als jongens komen meisjes op een groot aantal verschillende

manieren in legers en gewapende oppositiegroepen terecht. In hun

onderzoek vonden McKay en Mazurana40 bevestiging voor de volgende

‘ingangspoorten’:

- geboren in een rebellengroep;

- als wees meegenomen door rebellen;

- verwantschap: (vaak) de vader of de echtgenoot is lid van het
gewapend verzet en moedigt het meisje aan om ook mee te doen;

- afgestaan aan het leger of de rebellen als vorm van belastingbetaling;

- afgestaan aan het leger of de rebellen omdat ze als outcast beschouwd
worden door de familie of de gemeenschap;

- persoonlijke veiligheid: zoeken van bescherming en van toegang tot
voedsel, kleding, behuizing;

- om een inkomen te verwerven, als carriereoptie;

- gedwongen militaire dienst;

- actieve rekrutering (alle groepen) in scholen, straten, openbare
plaatsen;

- militaire scholen of na militaire trainingsprogramma’s in gewone
scholen;

- ontvoering;

- rekrutering onder druk/dwang;

- respons op staatsgeweld tegenover hun families en gemeenschappen.

In haar onderzoek over de impact van oorlog op kinderen maakt Graca
Machel ook melding van gedocumenteerde gevalsstudies over meisjes die
door hun ouders worden aangemoedigd om soldaat te worden omdat hun
huwelijkskansen toch maar gering zijn.

Een onderzoek van Terre des Hommes naar de motieven van jongens en
meisjes om aan te sluiten bij de Colombiaanse gewapende groepen bracht
een genderpatroon in samenhang met de status, positie en rol van de
vrouw in de Colombiaanse samenleving aan het licht.41 Het bleek dat
meisjes vooral aansluiten bij een gewapende groep om een alternatief te
creéren of als vlucht voor een situatie van ondergeschiktheid,
minderwaardigheid, mishandeling, overbelasting met huishoudelijk werk,
familiaal geweld of seksueel misbruik binnen het gezin. Een andere
doorslaggevende reden was de zoektocht naar een vaderfiguur en de
opbouw van affectieve banden met anderen. Soms is hun toetreding
ingegeven door de opvatting van de gewapende groep als een plaats waar
ze als gelijken erkend en behandeld zullen worden. Door bij de gewapende
groep te gaan proberen ze de uitsluiting en ondergeschikte positie die ze
als meisje in hun gezin en in de samenleving ervaren te overstijgen. Vele
meisjes gaven aan dat ze huishoudelijk geweld en misbruik binnen het
gezin ontvluchtten.

40 McKay, Susan and Dyan Mazurana, Girls in Militaries, Paramilitaries and Armed Opposition Groups, War Affected Children.
http://www.waraffectedchildren.gc.ca/qgirls-e.asp
41 Erika Paez, Girls in the Columbian Armed Groups, a diagnosis, Briefing Terre des Hommes Germany, September 2001.
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Tot slot: een aantal gemeenschappelijke scenario’s die de rekrutering van
kindsoldaten mee uitlokken of versterken werden reeds geidentificeerd:
armoede, geen of gebrekkige toegang tot onderwijs en afwezigheid
bescherming door het gezin. Toch blijft het een feit dat iedere oorlog zijn
eigen dynamiek heeft en dat het parcours dat kinderen afleggen steeds
binnen de lokale context van het gewapend conflict bekeken moet
worden. Binnen deze context en het parcours moet er ook steeds
aandacht zijn voor verschillen tussen jongens en meisjes. Ieder kind
verdient de bijzondere aandacht van de internationale gemeenschap.

4. Het leven van kindsoldaten

Het leven van kindsoldaten is hard en wreed. Honger, ontbering,
mishandeling, verminking en geweld behoren tot het ritme van de dag. De
levensomstandigheden van de kinderen zijn soms z6 onmenselijk en hard
dat velen omkomen door mishandeling, honger en ziekte nog voor ze de
training doorlopen hebben. De kinderen worden uiterst brutaal behandeld
en lijden, zowel fysiek, emotioneel als seksueel. Eens gerekruteerd
worden de kinderen meestal aan hetzelfde regime als de volwassenen
onderworpen. Door ongelijke machtsverhoudingen tussen kinderen en
volwassenen zijn ze echter vaak nog slechter af. Het regime van het kamp
en soldatenleven is streng. Op overtreding van de regels staat dikwijls de
doodstraf. Wie protesteert of weerstand biedt, wie niet kan volgen, wie
niet voldoende presteert, wie tracht te ontsnappen wordt geslagen en
dikwijls genadeloos afgeslacht. Deze kinderen sterven meestal geen snelle
dood. Zelden wordt aan hen een kogel verspild. Als initiatie in het doden,
moorden en plunderen worden nieuwe rekruten dikwijls gedwongen om ze
te doden met stokken of machetes. Wie weigert hieraan deel te nemen
loopt het risico om zelf geslagen of gedood te worden. Leven in, met en
door geweld als toeschouwer, slachtoffer of dader, is de dagelijkse,
trieste wereld van de vele kindsoldaten. De trauma’s die dit bij de
kinderen teweegbrengt mogen evenmin onderschat worden.

"Ik heb gezien hoe mensen hun handen werden afgehakt, hoe een meisje
van 10 werd verkracht en daarna stierf ... en zovele mannen en vrouwen
levend zien verbranden ... Zo vele keren huilde ik alleen maar in stilte in

mijn hart omdat ik niet luidop durfde te wenen.” 42

“Eén van de meisjes had getracht om te ontsnappen. De rebellen hebben
haar afgeranseld en verschrikkelijk geschopt. Iemand sprong met zijn
rubberen laarzen op haar borst. Toen heeft de commandant ons
opgedragen om haar te doden. Men zegde ons om grote stokken te
nemen en te slaan. Wij gingen rond haar staan en sloegen zachtjes op
haar benen. Maar één van de rebellen heeft ons getoond hoe we haar
hard moesten slaan op de nek en het achterhoofd. Wij keken elkaar aan

42 Getuigenis van een 14-jarig meisje dat in 1999 ontvoerd werd door het RUF, een rebellengroep in Sierra Leone. Bron: Girls
with guns, themed report http://www.child-soldiers.org
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en weenden in stilte. Toen zette men ons in een rij en wij sloegen,
passeerden, sloegen, passeerden. Zonder te stoppen. Wie niet hard
genoeg sloeg kreeg een klap en moest herbeginnen. Nadat de laatste
gepasseerd was leek ze niet meer te leven, maar ze trilde nog. Eén van de
commandanten is naar voren gekomen en heeft een laatste keer
geslagen, om zeker te zijn dat ze dood was.” 43

“Je moet je aan de regels houden. Als je dat niet doet, doden ze je. Ik zag
jongens en meisjes gedood worden voor een of andere fout die ze hadden
gemaakt. Vooraleer ze hen doden bonden ze hen vast en legden ze de
regel uit. Dat was zeer moeilijk, ze toonden hen altijd de loop van de
revolver waarmee ze gedood zouden worden.” 44

“In Soedan stierven zoveel kinderen door diarree en honger ... We kregen
eten, maar zeer weinig, ... misschien een beetje brood en bonen. We
kregen eenmaal in de maand eten, het eten werd gebracht door de
Arabieren. Overdag ging ik voedsel zoeken. Soms werden we geslagen als
we terugkwamen zonder eten. Er was geen water. Je moest mijlen lopen
om water te vinden. ‘s Nachts sliep ik in een adaki (greppel).” 45

“Ze sloegen al de mensen, oude en jonge, ze doodden ze allemaal,
ongeveer 10 mensen ... zoals honden werden ze gedood ... Ik heb
niemand gedood, maar ik zag hoe ze doodden.... de kinderen die bij hen
waren doodden ook ... met wapens.... ze verplichtten ons om het bloed van
de mensen te drinken, we deden bloed van de doden in en kom en ze
verplichtten ons om te drinken.... dan, wanneer ze de mensen doodden
verplichtten ze ons om hun lever en hart dat ze eruit haalden, in stukken
sneden en bakten op te eten ... en wij de kleintjes werden verplicht te
eten.” 46

“Ik had nooit gedacht dat de werkelijkheid erger kon zijn dan mijn ergste
nachtmerries. In de oorlog heb ik geleerd om niet de minste
gewetensbezwaren meer te hebben. Het enige wat telde was overleven.
Om eten te hebben moest ik aan mijn commandanten tonen dat ik voor
niets bang was. Ik heb gevochten en ik heb gedood, maar dat is in tijden
van oorlog een noodzaak. Wie niet wou doden werd zelf gedood.
Uiteindelijk heeft dit mij geholpen om de tijd door te komen.” 47

Als soldaat vervullen de kinderen vele rollen en taken. Niet alle
kindsoldaten eindigen in de frontlinie. Kinderen worden vaak gebruikt voor
huishoudelijke en ondersteunende taken zoals de wacht houden, de

43 Getuigenis van een 14-jarig meisje dat ontvoerd werd door de Lord’s Resistance Army. Bron: Els De Temmerman, Les
commandements de Dieu violés - I'enlevement d’enfants en Ouganda in La Guerre Enfants Admis, GRIP, Bruxelles, 2001.

44 Getuigenis van een Colombiaans meisje in Erika Paez, Girls in the Columbian Armed Groups, a diagnosis, Briefing Terre des
Hommes Germany, p. 17, September 2001.

45 Getuigenis van een 15-jarig meisje. Bron: The Scars of Death, Children Abducted by the Lord’s Resistance Army in Uganda,
Human Rights Watch, September 1997.

46 Verhaal van een Peruaanse die op 11-jarige leeftijd gerekruteerd werd door het Lichtend Pad. Bron: Center for Defense
Information, The Invisible Soldiers: Child Combatants, The Defense Monitor, July 1997.

47 Getuigenis van Carlos, die op 10-jarige leeftijd voor het eerst een militaire training kreeg, Boia Efraime jr., Mozambique: des
thérapies recourant aux rites traditionnels in La Guerre Enfants Admis, GRIP, Bruxelles, 2001.
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bewerking van het land, de verzorging van gewonden, het verzamelen van
vruchten, het plunderen van dorpen, het uitzetten van mijnen. Ze worden
ingezet als boodschapper, ‘veilig’ transportmiddel voor bommen, spion,
drager, seksslaaf, ... Deze taken los van het vechten zelf, wegen dikwijls
zeer zwaar en leveren grote risico’s op voor de kinderen. Als drager
moeten de kinderen soms enorm zware lasten tot 60 kg of gewonde
soldaten kilometerslang mee torsen. Kinderen die te zwak zijn om hun
lasten te dragen lopen het risico geslagen of gedood te worden. Als
seksslaaf lopen ze een verhoogd risico op HIV-besmetting en andere
seksueel overdraagbare ziektes, op complicaties en dood bij
zwangerschap en bevalling. Wie als boodschapper of spion in handen van
de vijand valt wacht vaak een droevig lot: detentie, foltering en soms ook
de dood. Vele kindsoldaten worden gedood, gewond of verminkt bij
aanvallen op het kamp. Net zoals volwassen strijders worden ze een
doelwit, zeker wanneer ze zich in een militair kamp bevinden en een
uniform dragen.

De taken en rollen van kindsoldaten zijn echter niet strikt te scheiden:
kinderen vervullen meerdere rollen tegelijkertijd. De meeste kinderen
worden op een of ander moment ook effectief ingeschakeld in de
gevechten. In de strijd gebruiken de commandanten de kinderen als
‘regulier vechter’, maar ook als afleidingsmanoeuvre voor de vijand, als
schild, om mijnen te laten ontploffen, als zelfmoordcommando... . Om hen
aan te zetten tot vechten worden de kinderen niet alleen geindoctrineerd,
maar ook vaak gedrogeerd of dronken gevoerd. Soms wordt hen verboden
om tijdens de gevechten dekking te zoeken. Wanneer het gevecht begint
worden ze dikwijls meedogenloos de vuurlinies ingestuurd, ook de
kinderen zonder wapens. Gevangen in het kruisvuur sterven de meeste
onder hen snel. De rekrutering van kinderen als soldaat voor eenmalig
gebruik, als kanonnenvlees ‘pur sang’ is geen unicum en werd voor
verschillende landen en gewapende groepen gedocumenteerd.

“Ik was magazijnier, ik hield mij bezig met de ammunitie. Maar als het te
heet werd, werd ik naar de eerste linies gestuurd om de anderen te
helpen.” 48

“We werden uitgedeeld aan de mannen en ik werd aan een man gegeven
die net zijn vrouw had gedood. Ik kreeg geen wapen, maar ik hielp bij de
ontvoeringen en het roven van voedsel van de dorpelingen. Meisjes die
weigerden om de vrouw van strijders te worden werden voor onze ogen
vermoord, als waarschuwing voor ons.” 49

"Ik was de hele tijd in de frontlinies. Gewoonlijk moest ik mijnen uitzetten
in de gebieden waar de vijand voorbijkwam. Ze gebruikten ons voor

“8 Bron: Thierry Baillon, A I’écoute des enfants-soldats Congolais in La Guerre Enfants Admis, GRIP, Bruxelles 2001.
4% Bron: Child Soldiers, Report 2001, http://www.child-soldiers.org .
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verkenningstochten en zo omdat de vijand en de dorpelingen meestal niet
zo letten op een kind.” 50

“Na de training in Soedan stuurden de rebellen me terug naar Oeganda.
Ik zou deel uitmaken van een groep die de handelscentra in Kitgum zou
overvallen en nieuwe kinderen zou ontvoeren. Ik was goed bewapend, ik
was al een soldaat. Toen we terugkeerden werden we aangevallen door
regeringssoldaten. De frontlijn lag iets voor waar ik mij bevond en de
commandant beval mij: “Loop, loop naar de frontlijn”. Het maakte niet uit
of je een wapen had of niet. Als je niet liep sloegen ze je met stokken.
Vele kinderen zonder wapens moesten naar het front rennen.” 51

“Ze gaven me pillen die me gek maakten. Als de gekte in mijn hoofd zat
sloeg ik mensen op hun hoofd en deed hen pijn tot ze bloedden. Als de
gekte uit mijn hoofd was, voelde ik mij schuldig. Als ik me herinnerde wie
ik zo behandeld had ging ik naar die persoon en verontschuldigde mij. Als
ze mijn verontschuldiging niet aanvaardden, voelde ik me slecht.” 52

“Velen gebruikten drugs om moed te hebben. De eerste keer dat ik op het
slagveld was, was ik doodsbang. Daarna heb ik hasjiesj gevraagd om
koelbloedig te kunnen zijn.” 53

“Op een dag hebben we de vijand aangevallen die een kleine heuvel
bezette. De commandant stuurde er eerst een kleine groep naar toe. Alle
kinderen van het bataljon zaten in die groep. We moesten vooruitgaan
naar de top van de heuvel. De andere, meer belangrijke groep, volgde ons
op enige afstand. Wij moesten zichtbaar zijn zodat de vijand op ons zou
schieten; zo zou de andere groep weten waar ze zaten en kunnen
aanvallen.” 54

“ Er waren veel kinderen bij ons van tien, elf, twaalf en zelfs van negen
jaar. Zij volgden de groten. Men gaf ze een wapen en zegde hun om te
volgen en te doen zoals de groten.” 55

De psychologische trauma’s en sociale gevolgen voor de kinderen zijn
evenmin te onderschatten: slaapproblemen, nachtmerries,
angstaanvallen, agressief gedrag, schuldgevoelens en haat. Ook na de
oorlog is de reintegratie van de kindsoldaten in de oorspronkelijke
gemeenschap een groot probleem. In de strijd worden ze vaak
geconfronteerd met de gruwelijkste daden, waardoor het voor hen heel
moeilijk wordt om opnieuw een ‘normaal’ leven (als kind) te leiden.

0 Bron: Rachel Brett and Margareth McCallin, Children: The Invisible Soldiers, Radda Barnen, 1996, p.127.

5! Getuigenis van een 15-jarige jongen. Bron: The Scars of Death, Children Abducted by the Lord’s Resistance Army in Uganda,
Human Rights Watch, September 1997.

52 Bron: Human Rights Watch, interview met een 13-jarige ex-kindsoldaat uit Liberi&, april 1994.

3 Bron: Thierry Baillon, A I’écoute des enfants-soldats Congolais in La Guerre Enfants Admis, GRIP, Bruxelles 2001.

54 Bron: Thierry Baillon, A I'écoute des enfants-soldats Congolais in La Guerre Enfants Admis, GRIP, Bruxelles 2001.

55 Getuigenis van een kind ingelijfd bij de Cocoye militie (Congo), bron: Thierry Baillon, A I’écoute des enfants-soldats Congolais
in La Guerre Enfants Admis, GRIP, Bruxelles 2001.
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Bovendien worden ze soms gedwongen wreedheden te plegen tegen hun
eigen familie en leefgemeenschap, waardoor het soms onmogelijk wordt
naar hun familie of dorp terug te keren. Verkrachte meisjes of meisjes die
terugkomen met een kind hebben het extra moeilijk.

5. Verkrachting en seksueel geweld

Susan, 16:

“Een week nadat ik ontvoerd was werd ik aan een man, Abonga genaamd,
gegeven. Hij was 30 jaar. Hij trachtte vriendelijk te zijn voor mij zodat ik
mij goed zou voelen en niet zou willen weglopen, maar ik wou alleen maar
naar huis. Ik werd bij hem weggehaald toen ik naar Soedan ging omdat ik
syfilis had. Ze zegden dat ze me wilden behandelen, maar ik weigerde
omdat ik hen niet vertrouwde... Omdat ik syfilis had werd ik in Soedan niet
meer aan een andere man gegeven. Ik werd apart gehouden en bewaakt
omdat ze dachten dat ik anderen zou besmetten. Niemand mocht daar
vrij een relatie aangaan. Als ze een jongen en een meisje samen
betrapten werd je in het openbaar doodgeschoten. De enige relaties die
toegestaan waren, waren deze die zij je opgelegd hadden.” 56

“De soldaten kwamen naar het veld en namen ons mee naar het dorp,
dichtbij de school. Toen verdeelden ze ons in groepen, meisjes en jongens
aan de ene kant, volwassenen aan de andere kant. Ze droegen ons op om
de granen die ze geroofd hadden te dragen. Na drie dagen stappen
kwamen we aan in het kamp. Wie onderweg niet kon volgen werd
onmiddellijk gedood. In het kamp aangekomen werd ik gescheiden van de
jongens. Toen zagen wij een soldaat dichterbij komen: hij koos een meisje
uit en voerde haar mee in de struiken. Wij hoorden kreten. Ze is
teruggekomen maar ze is enkele dagen later gestorven. De soldaat had
haar vagina verwond met zijn bajonet om te trachten haar breder te
maken. In het begin wou ik er niet aan denken wat er met mij zou
gebeuren. Ik droomde dat mijn papa me zou komen bevrijden. Toen
besloot ik bij mezelf dat de soldaten over mijn lichaam konden
beschikken, maar nooit over mijn ziel. Toen het mijn beurt was heb ik veel
geleden en geweend, maar mijn ziel heeft mijn lichaam verlaten. Ik zag
de soldaten mijn lichaam verkrachten en ik had de indruk dat het niet het
mijne was. Ik weet niet hoeveel meisjes er nog in leven zijn. Ik heb
overleefd omdat de commandant me uitgekozen had om zijn vrouw te
zijn. Hij had er al vijf. Daarna heb ik een militaire opleiding gekregen en
gaven ze me een wapen. Tijdens de instructie werd ik goed behandeld. Ik
was de vrouw van de commandant, zijn andere vrouwen werkten op het
veld. Zij woonden niet in de hoofdhut van de chef, ik wel. We hadden een
zoon, maar die is gestorven.” 57

¢ Bron: The Scars of Death, Children Abducted by the Lord’s Resistance Army in Uganda, Human Rights Watch, September
1997.

57 Getuigenis van Joana, een Mozambiquaans meisje, Boia Efraime jr., Mozambique: des thérapies recourant aux rites
traditionnels in La Guerre Enfants Admis, GRIP, Bruxelles, 2001.
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Grace A was zwanger van één van haar ontvoerders. Ze beviel onderweg
op open terrein van een meisje. Toen werd ze gedwongen om verder te
vechten. "Ik nam een geweer en bond de baby op mijn rug. Maar we
werden verslagen door de regeringstroepen, en ik kon ontsnappen.” 58

Verkrachting en seksueel geweld zijn gemeengoed in alle oorlogen. Zowel
jongens als meisjes worden seksueel mishandeld en verkracht, maar
meisjes zijn de eerste doelwitten. Jongens worden eerder gedwongen om
getuige te zijn van seksueel geweld of ‘gedwongen daders’. Dit seksueel
geweld veroorzaakt zowel bij jongens als bij meisjes psychologische
trauma’s en ondermijnt hun zelfbeeld en zelfwaardering. Zowel jongens
als meisjes lopen door dit seksueel geweld een verhoogd risico op
seksueel overdraagbare ziektes, waaronder besmetting met HIV en aids.

Terwijl men aanneemt dat over het algemeen weinig aangifte wordt
gedaan van seksueel misbruik van jongens, is het eveneens evident dat
het misbruik van jongens niet hetzelfde niveau bereikt en dat in de meer
dan overgrote meerderheid van de gevallen de daders mannen zijn. Het is
moeilijk en weinig aangewezen om de schade en het leed van meisjes als
slachtoffer van seksueel geweld te vergelijken met de situatie van jongens
die gedwongen worden tot seksueel misbruik. Toch zijn er wezenlijke
verschillen. Seksueel geweld op meisjes komt niet alleen op veel grotere
schaal en frequenter voor, het heeft ook een bijkomende dimensie in
samenhang met hun status en positie in de samenleving, met risico’s op
lichamelijke letsels, gezondheidsproblemen, zwangerschap, vaginale en
baarmoederhalsletsels, onveilige abortus, zwangersschaps- en
geboortecomplicaties door gebrek aan hygiéne, medische of deskundige
bijstand en de onvolgroeidheid van het jonge meisjeslichaam.

Kindsoldaten bevallen meestal in onhygiénische omstandigheden, alleen of
enkel bijgestaan door onervaren helpers, zonder toegang tot medische
verzorging. Ook de lichamelijke conditie van de meisjes zelf — vaak zijn ze
ondervoed of lijden ze aan ziekten of verwondingen - verhoogt de risico’s
op moeder- en kindersterfte. Voor Afrika versterkt de praktijk van
vrouwenbesnijdenis de risico’s op morbiditeit van meisjes, op complicaties
tijdens de bevalling en op moedersterfte. In deze omstandigheden is het
voor de meisjes vaak onmogelijk om borstvoeding te geven. Vele meisjes
en hun baby’s overleven dan ook niet.

Het stigma dat in veel gemeenschappen onlosmakelijk verbonden is met
verkrachting en zwangerschap buiten het huwelijk ondermijnt niet alleen
het zelfbeeld en de zelfwaardering van de meisjes, het bemoeilijkt ook de
terugkeer naar hun gemeenschap en hun reintegratie in de civiele
samenleving. Vele van deze meisjes wacht enkel nog een lot van
verstoting en uitsluiting. Alleenstaande moeders worden vaak als

58 Bron: Africa Report Executive Summary, The Use of Child Soldiers in Africa: an overview, http://www.child-
soldiers.org.
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prostituee aangezien. Zelfstandig leven is in vele gemeenschappen
evenmin evident voor vrouwen. Gebrekkige toegang tot land en
economische middelen zal deze meisjes er dan ook dikwijls toe dwingen
om via prostitutie te overleven. Dit alles betekent een extra uitdaging voor
de rehabilitatie en reintegratie van meisjes in de civiele samenleving.

35



	Inhoud
	1. Definitie
	2.1. Wereldkaart

	Midden-Oosten
	Azië
	Afrika


	Aard van de moderne oorlogvoering
	Lichte wapens
	Specifieke kwaliteiten van kinderen
	
	
	
	
	
	4. Het leven van kindsoldaten







